
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag


	Datum: 08.06 - 13.06.2026
	Senioren-Park-Standort:  TP Hilden KW 24
	Textfeld Montag Vormittag: Schwungvoll in die Woche

Wortspiele
	Textfeld Montag Nachmittags: Gedächnisrunde

Thema: Schönste Urlaube
	Textfeld Dienstag Vormittag: Spiele im Stuhlkreis

Gesellschaftsspiele
	Textfeld Mittwoch Vormittag: Körperreise

Tischspiele
	Textfeld Donnerstag Vormittag: Sportliche Spiele

Bingo
	Textfeld Freitag Vormittag: Bewegung mit Tüchern

Wir sind Kreativ
	Textfeld Samstag Vormittag: Wir sind in Haan
	Textfeld Dienstag Nachmittags: Vorleserunde
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: Wir singen mit Jasper
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: Quizrunde
	Textfeld Freitag Nachmittags: Galgenmännchen
	Textfeld Samstag Nachmittags: Wir sind in Haan


